Hausunterricht fur langerfristig kranke Schiler - Orientierungshilfen zur Erteilung des
Hausunterrichts

Bekanntmachung des Bayerischen Staatsministeriums fur Unterricht und Kultus vom 5. Oktober
1989 Nr. I11/10 — 4/88708

Hausunterricht wird aufgrund des Art. 9 Abs. 6 des Bayerischen Gesetzes Uber das Erziehungs-
und Unterrichtswesen und der Verordnung Uber den Hausunterricht vom 29. August 1989 (GVBI
S.455, KWMB1 | S.255) erteilt. Der Hausunterricht soll den Bildungsauftrag der Schule erfillen
und dabei die besondere Situation von Krankheit und mangelnder Schulbesuchsfahigkeit beriick-
sichtigen.

1. Grinde und Ziele fiir den Hausunterricht

Langerfristig kranke Schiler befinden sich in einer erschwerten Lebenssituation. 1hre Ge-
sundheit, ihr psychisches Gleichgewicht und ihre sozialen Beziehungen sind beeintrach-
tigt.

Der Hausunterricht soll die Wiedereingliederung in den normalen Schulbetrieb vorberei-
ten und Befurchtungen vermindern, in den schulischen Leistungen zurtickzubleiben.

Durch den Hausunterricht sollen soweit wie moglich Wissensllicken oder gar der Verlust
eines Schuljahres vermieden werden. Es soll erreicht werden, dal3 der kranke Schiler in
seine Klasse an der Stammschule zurtickkehren und dort weiterhin am Unterricht teilneh-
men kann. Schler, die wegen schwerer Erkrankungen und deren Folgen nicht mehr inih-
re Stammklassen zuriickkehren kdnnen, sind auf den ihnen gemél3en Bildungsweg vorzu-
bereiten, entsprechend zu beraten und in angemessener Weise zu fordern. Dabei kann die
Schule fur Kranke helfend mitwirken.

Der Hausunterricht soll auch dazu beitragen, dal3 der Gesundungswille des Schiilers und
sein Selbstwertgefuhl gestérkt werden, so dai3 er sich aktiv an den Behandlungsmal3nah-
men beteiligt und Zukunftsperspektiven entwickelt.

Der kranke Schuler soll sich durch den Hausunterricht als Person angenommen und mit
seiner Krankheit und tber diese hinaus ernst genommen fihlen. Das durch den Hausunter-
richt gesicherte Fortfihren bisheriger Erlebens- und Handlungsformen unterstiitzt den Pa-
tienten und fuhrt die Gleichgewicht gebende Schilerrolle weiter.

2. Anforderungen an den Lehrer

Die unterschiedlichen Krankheitsbilder erfordern vom Lehrer ein Sich-vertraut-machen
mit den Krankheiten und ihren individuellen Auswirkungen auf Erleben und schulisches
Lernen sowie Einfuhlungsvermdgen und Flexibilitdt. Gelegentlich sieht sich der Lehrer
existentiellen Fragen gegenuber, die dem Schiler aus der Belastung durch die Krankheit



entstehen. Der Lehrer des Hausunterrichts ist also Erzieher, Vermittler von Wissen und
Konnen, Berater, Helfer, Wegbegleiter. Er erflillt seine Aufgaben im vertrauensvollen Zu-
sammenwirken mit dem kranken Schiler und dessen Erziehungsberechtigten, aul3erdem
mit dem behandelnden Arzt und den gegebenenfalls angeordneten medizinischen Diens-
ten. Unerl&@llich sind fur den Lehrer des Hausunterrichts Kenntnisse dartiber, bei welchen
Krankheiten er sich einer Ansteckungsgefahr aussetzt oder wann er bei einemkranken
Schiler mit Immunbeeintrachtigungen fir sich selbst Schutzmal3nahmen ergreifen muf3.

3. Gestaltung des Hausunterrichts

Individualisierung und Differenzierung sind Kennzeichen des Hausunterrichts. Der Haus-
unterricht geht von den Lehrpldnen der vom kranken Schiler besuchten Schulart und
Jahrgangsstufe aus. FUr Schiler an Grundschulen, Hauptschulen und Sonderschulen bil-
den die Unterrichtsfacher Deutsch, Mathematik und Unterrichtsféacher des Sachunterrichts
Schwerpunkte; fir Schiler anderer Schularten kénnen neben Deutsch und Mathematik
andere Unterrichtsfacher, in denen zum Beispiel der Lernstoff auf den vorausgehenden
Inhalten aufbaut, vordringlich erteilt werden. Es ist unerléilich, im Einzelfall einen ge-
wissen Minimalkanon von Fachern festzulegen. Jede Schulart wird ihre Vorrtickungsfé-
cher als vorrangig ansehen. Nach Mdglichkeit wird wegen der therapiestiitzenden Wir-
kung auch im Hausunterricht musiziert und geeignete Literatur behandelt. Auch die Un-
terrichtsfacher Religionslehre und Ethik sowie Kunsterziehung und Werken sollen soweit
wie maoglich berticksichtigt werden. Bei Berufsschilern und Berufsfachschilern be-
schréankt sich der Unterricht auf die fachtheoretischen Fécher.

Die Unterrichtszeiten fir den einzelnen Schiler sind flexibel zu gestalten. Im Unterricht
ist fortwahrend zu beachten, wieweit der kranke Schiler die Lernaufgaben bewéltigen
kann. Die Entscheidung Uber den im Einzelfall mdglichen Umfang des Unterrichtsange-
botes hat der behandelnde Arzt.

Der Hausunterricht ist Einzelunterricht. Im Krankenhaus kann Hausunterricht auch als
Gruppenunterricht durchgefuhrt werden. Der Lehrer hat dadurch die Méglichkeit, sich
ganz auf die Motivation, den individuellen Lernrhythmus sowie die psychische und physi-
sche Verfassung des kranken Schillers einzustellen und diese zu stiitzen. Bedingt durch
die jeweilige Krankheit und die jeweiligen medizinischen Mal3nahmen kann mit einem
Schiler unter Umstanden nur muindlich oder ausschliefdlich schriftlich gearbeitet werden.

Zum Nachwels des Leistungsstandes kann der Schuler schriftliche und mindliche Leis-
tungen erbringen, soweit seine Krankheit dies gestattet. Werden Leistungsnachweise er-
bracht, sollen sie auch bewertet werden.

Die Leistungsfahigkeit des kranken Schilers nimmt haufig auch wegen der Intensitdt des
Einzelunterrichts rasch ab. Aber selbst schwerkranke Schiler wollen vielfach nicht darauf
verzichten, Leistung zu erbringen. Schont dann der Lehrer in seiner Betroffenheit den
Schuler, so begegnet ihm dieser mit Mil3trauen, well er sich aufgegeben fuhlt.

Je nach Leistungsvermogen soll der kranke Schiler zur selbstandigen Arbeit angeregt und
entsprechend mit Unterrichts- und Ubungsmaterialien versorgt werden. Dies erfordert die
Auswahl und Verwendung geeigneter Lernmittel und Lernhilfen.



4. Schwierigkeiten beim Hausunterricht

Der Lehrer sieht sich einer Reihe von Problemen ausgesetzt, die in den organisatorischen
und didaktischen Uberlegungen mit beriicksichtigt werden missen. Langerfristige Lern-
planung ist oft nicht moglich.

Krankheiten und ihre Symptome behindern den Unterrichtsverlauf in unterschiedlichem
Mal3e. Krankheit kann von Schmerzen, Mudigkeit, Schwéche, Medikamentennebenwir-
kungen begleitet sein. Spezifische Schwierigkeiten ergeben sich fur Schiler, die liegen
mussen, die sich durch das Verhalten von Familienmitgliedern gestért fuhlen, denen die
Motivation durch Mitschiler fehlt. Bei manchen Patienten stellen sich Aggression und
Resignation ein, wenn Anforderungen nicht angemessen sind und nachlassende Schulleis-
tungen as schmerzlich empfunden werden. Der Hausunterricht hat den diagnostischen
und therapeutischen Maldnahmen den Vorrang zu geben, Stérungen in Kauf zu nehmen,
die durch medizinisch-technische und andere Behandlungsformen bedingt sind; er mufd
gelegentlich auch verlegt werden.

5. Zusammenarbeit mit dem Arzt

Bel der Erflllung des Erziehungs- und Bildungsauftrages ist der Lehrer zur gedeihlichen
Zusammenarbeit mit dem behandelnden Arzt verpflichtet. Sein Kontakt zum Arzt und ge-
gebenenfalls dessen Mitarbeitern ist fur ein férderliches Arbeiten unumganglich, um die
erzieherischen und schulischen Belange zum Wohl des kranken Schilers zu wahren. Eine
geeignete zeitliche Koordination von Behandlung und Unterricht verlangt sorgféltige Ab-
stimmung. So mul3 der Unterricht an mehreren Wochentagen, gelegentlich auch nachmit-
tags erteilt werden. Fur den Lehrer kommt es hier zu Einschrénkungen in seiner Hand-
lungs- und Entscheidungsfreiheit.

6. Zusammenarbeit mit den Erziehungsberechtigten

Das Zusammenwirken zwischen Lehrer und Erziehungsberechtigten ist notwendige Vor-
aussetzung fur das Gelingen des Hausunterrichts. Bei der Erfullung des Unterrichtsauftra-
ges berticksichtigt der Lehrer die héudliche Situation und sorgt zusammen mit den Erzie-
hungsberechtigten fur den erforderlichen geordneten Bereich zur Erteilung des Unter-
richts.

Umfang und Form des Unterrichts sind mit dem kranken Schiler und seinen Erziehungs-
berechtigten rechtzeitig zu besprechen. Es mul3 vermieden werden, dal3 zu hohe Leis-
tungserwartungen an den kranken Schiiler gestellt werden oder daf? es zur Uberbehiitung
kommt. Uberforderung oder Unterforderung ist jedoch in gleicher Weise entgegenzuwir-
ken. Anregungen und V orschlége miissen beraten werden. Die Unterstiitzung der Familie
bei der Bewadltigung der Krankheit und die Unterrichtsarbeit des Lehrers missen gepragt



sein vom gemeinsamen Helfen, angemessener Kommunikation, Offenheit fir eine Veran-
derung der eigenen Sichtweise, Vertrauen und gegenseitiger Entscheidungshilfe.

7. Organisatorische Voraussetzungen

i A.

Den Hausunterricht genehmigen die Schulleiter, bei Volks- und Sondervolksschulen die
staatlichen Schuldmter, die jeweils einer Zustimmung der in 8 7 Abs. 1 der Verordnung
Uber den Hausunterricht benannten Stellen bedirfen. Dies hat weniger schulaufsichtliche
als haushaltstechnische Griinde. Die Genehmigung ist fir den Hausunterricht an staatli-
chen Schulen einzuholen, fir den von kommunalen und privaten Schulen erteilten Haus-
unterricht dann, wenn nach 88 8 und 9 Zuwendungen fir die im Zusammenhang mit dem
Hausunterricht entstehenden Kosten gewahrt werden sollen. Aufgabe der Genehmigungs-
behorde ist es weliter, bel den staatlichen Schulen die Lehrer zu bestimmen, die den Haus-
unterricht erteilen sollen (8 7 Abs. 2 Satz 1).

Nach 8§ 7 Abs. 2 der Verordnung sollen den Hausunterricht moglichst die Lehrer geben,
die den kranken Schiler auch in der Klasse betreuen wirden. Soweit Lehrerstunden nicht
zur Verfligung stehen, kann Mehrarbeit angeordnet werden. Soweit dies nicht moglich ist,
koénnen andere Lehrer der Schule eingesetzt werden, gegebenenfalls konnen auch Auftré
ge fur nebenamtlichen und nebenberuflichen Unterricht vergeben werden. Statt dessen ist
auch die Heranziehung von Lehrern anderer Schulen, die nicht ausgelastet sind, méglich.
Diese Relhenfolge ist bewufd so geordnet. In vielen Falen wird die Anordnung von
Mehrarbeit unvermeidlich sein.

Soweit die Anordnung von Mehrarbeit und von Dienstreisen zur Erteilung des Hausunter-
richts erforderlich ist, haben die zustandigen Stellen dies bei Genehmigung beziehungs-
weise Zustimmung zu verfugen. Die Unterrichtspflichtzeit der Lehrer der einzelnen
Schulgattungen bleibt jewells unverandert. Die Zeiten fur die An- und Abfahrt gehdren
zur zeitlich nicht festgelegten Arbeitszeit des Lehrers aul3erhalb seiner Unterrichtspflicht-
zeit.
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